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1. CZESC OPISOWA
do projektu remontu instalacji centralnego ogrzewania czesci pomieszczeh budynku ustugowego
potozonego przy ul. Sportowej 3 w Otwocku, na dziatce o identyfikatorze 141702_1.0139.39/2

Projekt opracowano na podstawie:

Zlecenia Inwestora,

udostepnionych podktadéw budowlanych obiektu w zakresie opracowania

inwentaryzaciji instalacyjnej obiektu w zakresie opracowania,

roboczych ustalen z Inwestorem,

obowigzujgcych norm i przepisow,

Zakres niniejszego opracowania obejmuje inwentaryzacje istniejgcej instalacji c.0. w zakresie objetym
zleceniem, projekt techniczny remontu tejze instalacji wodnego centralnego ogrzewania z wytycznymi

montazu kotta gazowego.

2. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE OBIEKTU BUDOWLANEGO,
ZALOZENIA PRZYJETE DO OBLICZEN | WYNIKI OBLICZEN

2.1.Rozwigzania konstrukcyjne obiektu budowlanego

- nie dotyczy projektowanych instalacji

2.2.Zalozenia przyjete do obliczen i wyniki obliczen

- nie dotyczy projektowanych instalacji

3. GEOTECHNICZNE WARUNKI | SPOSOB POSADOWIENIA
OBIEKTU BUDOWLANEGO

- nie dotyczy projektowanych instalaciji

4. DOKUMENTACJA GEOLOGICZNO-INZYNIERSKA

- nie dotyczy projektowanych instalacji

5. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWE WEWN. |
ZEWN. PRZEGROD BUDOWLANYCH

- nie dotyczy projektowanych instalaciji

6. PODSTAWOWE PARAMETRY TECHNOLOGICZNE

Podstawowe parametry obiektu w zakresie opracowania oraz instalaciji istotne dla projektu:

e Projektowe obcigzenie cieplne budynku z tytutu strat ciepta i wentylaciji 21056 W
e Projektowe parametry obiegu grzewczego 75/60 ©C.
) Przeptyw obliczeniowy w instalaciji c.o. 0,334 kg/s
e Obliczeniowe opory hydrauliczne obiegu grzewczego 18,9 kPa

Wyniki obliczen w Rozdziale 10.

7. ROZWIAZANIA BUDOWLANE | TECHNICZNO - INSTALACYJNE
NAWIAZUJACE DO WARUNKOW TERENU

- nie dotyczy projektowanych instalacji

8. ROZWIAZANIA NIEZBEDNYCH ELEMENTOW WYPOSAZENIA
BUDOWLANO-INSTALACYJNEGO



8.1.Remont instalacji centralnego ogrzewania

8.1.1.0pis istniejgcej instalacji c.o.

Istniejgca instalacja c.o0. typowa z pionami z nizszej kondygnaciji, z rur stalowych fgczonych przez
spawanie, zakonczona na przedmiotowej kondygnacji zaworami odpowietrzajgcymi na pionach zasilajgcych.
Ogdlny stan instalacji trudny do oceny.

Gatgzki grzejnikowe z rur jw., czes¢ z rur PP, z zaworami termostatycznymi, bez zaworéw na
gatgzkach powrotnych. Zawory termostatyczne z przetomu lat 1990’ -2000’, wymagajace wymiany

Grzejniki stalowe jedno- i dwuptytowe, zlokalizowane pod oknami pomieszczen (z 1 wyjgtkiem). Stan

grzejnikdbw oceniam jako dobry.
8.1.2. Opis projektowanego remontu instalacji c.o.

Przewiduje sie demontaz gatgzek grzejnikowych z zaspawaniem poditgczen do obecnych piondw.

Piony pozostawi¢ z uwagi na ich mozliwe wykorzystanie w pomieszczeniach nizszej kondygnacji.

Projektuje sie wykonanie nowej instalacji c.0. z rozdzialem gérnym, jako dwururowej z poziomami
prowadzonymi po $cianach pod stropem pomieszczen, w systemie zamknietym, z odpowietrzeniem
miejscowym w najwyzszych punktach instalacji oraz odwodnieniem w najnizszym. Poziomy pod stropami
izolowane cieplnie. Piony i gatgzki grzejnikowe nieizolowane. Grzejniki wyposazy¢ w nowe zawory
termostatyczne i powrotne odcinajgce z odtwarzalna nastawg wstepng oraz mozliwoscig odwodnienia
grzejnika.

Zdecydowano na pozostawienie w miare mozliwosci obecnych grzejnikow z tym, ze 5 szt. grzejnikow
przenies¢ do innych pomieszczen w celu racjonalnego wykorzystania ich mocy dla wyréwnania niedoboréw
ciepta w pomieszczeniach, co wykazaly wykonane obliczenia strat ciepta obiektu. Z tego samego powodu
niezbedne jest zainstalowanie 3 nowych grzejnikéw. W rezultacie, 10 obecnych grzejnikédw pozostanie w

swoich dotychczasowych lokalizacjach.

8.1.3.Przewody

Projektuje sie instalacje c.0. poprowadzong po wierzchu $cian, zgodnie z trasami wskazanymi na
rysunkach projektu.

Instalacje wykona¢ z rur stalowych cienko$ciennych, zewnetrznie ocynkowanych fgczonych ksztattkami
zaciskanymi, o srednicach nominalnych od 15 do 35mm, rury ze stali weglowej 1.0034 wg PN-EN 10305 na
zewnatrz cynkowana galwanicznie kolor: na zewnatrz — srebrzysto-szary, wewnatrz czarny, oznaczone na
rysunkach ,@ ... I” (Izolowane).

Przewody pionowe i gatgzki z analogicznych stalowych rur cienko$ciennych, (oznaczone na rysunkach
jako ,@ ...N” (Niezolowane). Wszystkie gatazki grzejnikowe o $rednicy nominalnej 15 mm.

Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji budynkéw za pomocg podpdr przesuwnych

(wspornikéw lub wieszakéw). Odstepy mocowania przewoddw na podporach nie powinny byé wieksze niz:

Srednica przewodu [mm] Max. Odlegtos$¢ miedzy podporami, [m]
15 1,25
18 1,50
22 2,0
28 2,25
35 2,75




Konstrukcja uchwytéw lub wspornikdw powinna zapewnic fatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od
przegrod budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hataséw w przewodach i przegrodach
budowlanych. Konstrukcja uchwytéw stosowanych do mocowania przewodéw powinna zapewniaé
swobodne przesuwanie sie rur. Przewody instalacyjne z rur stalowych cienko$ciennych mocowac¢ nalezy na
uchwytach z tworzywa sztucznego lub stali. Przy stosowaniu uchwytéw metalowych stosowac nalezy
wktadke ochronng np. gumowg. W miejscu przejs¢ rurociagow przez przegrody budowlane powinny
by¢ osadzone tuleje z tworzywa sztucznego, przy czym w miejscach tych nie moze by¢ potaczen rur.
Tuleje powinny wystawac za przegrode na diugosc¢ ok. 20mm, a ich Srednice winny uwzglednia¢ minimum
20mm na wypetnienie piang poliuretanowg. Tuleje nalezy obustronnie zamkng¢ warstwg silikonu grubosci
min. 4mm.

Nie mozna dopusci¢ do kontaktu zaprawy murarskiej czy gipsowej z powierzchnig rury.

Montaz przewoddw ze stali cienkosciennej, tgczonych zaciskowo, zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

8.1.4.Kompensacja wydtuzen

Kompensacja przewoddéw poziomych przez uktadanie z uwzglednieniem samokompensac;ji.

8.1.5.1zolacja antykorozyjna
Powierzchnia rurociggéw stalowych ocynkowanych nie wymaga dodatkowego zabezpieczenia
antykorozyjnego. lIzolacje przewodéw ze stali czarnej wg p. 9.1.3.

8.1.6. Izolacja termiczna

Przewody rozdzielcze poziome zaizolowac. 1zolacje cieplng, wykonac¢ otuling termoizolacyjng PUR z pianki
poliuretanowej w plaszczu z folii z PCV o izolacyjnosci nie mniejszej niz A=0,032W/mK. Wykonawstwo i
odbiér izolacji cieplnej dokonaé wg PN-B-02421:2000.

Grubos¢ izolacji rur stalowych nalezy przyjg¢ wedtug tabeli:

Srednica rurociagu dn Grubosé¢ izolacji
15,18,22 20
28 30
35 30

8.1.7.Armatura

Jako zawory odcinajgce stosowa¢ zawory kulowe do c.o. petnoprzelotowe (minimalne wymagania
PN 16, T=120°C), posiadajgce dopuszczenie do stosowania w budownictwie (aprobate techniczng).
Na gatgzkach zasilajacych grzejniki typu C zamontowac¢ zawory grzejnikowe termostatyczne proste PN 10, o

Srednicy 15 mm z nastawg wstepng, o wartosciach Kv jak w ponizszej tabeli:

Symbol| kv [
m3/h
9 0,6700 233,4238
8 0,5500 346,3932
7 0,4100 623,3428
6 0,3100] 1090,3635
5 0,2400] 1819,1655
4 0,1800{ 3234,0720
3 0,1300{ 6200,2327
2 0,0900| 12936,2879
1 0,0500{ 41913,6000




Na gatazkach powrotnych grzejnikow typu C zamontowa¢ zawory ($rubunki) powrotne proste, z odtwarzalng
nastawg wstepng umozliwiajacy odciecie opréznienie i napetnienie grzejnika, o wartosciach Kv jak w

ponizszej tabeli:

Symbol| kv 4
m3/h
4 1,7000 36,2574
3 1,2360 68,5895
2 0,8190| 156,2165
1.5 | 0,4200] 594,0132
1 0,2500{ 1676,5429
0.75 | 0,1900] 2902,6020
0.5 | 0,1260( 6600,1469
0.25 | 0,0600] 29106,6477

Wielko$¢ nastaw wstepnych zawordéw termostatycznych i powrotnych podano na rysunkach instalacji c.o..

Zawory termostatyczne uzbroi¢ w gtowice termostatyczne o zakresie regulacji 7 - 28 C, skala * 1 - 5 bez
pozyciji zero.

Uwaga: zastosowanie zaworow termostatycznych o odmiennej charakterystyce hydraulicznej od
projektowanych, wymaga dokonania obliczen hydraulicznych z uwzglednieniem zmian i uzyskania akceptacji

Inwestora.

8.1.8.Elementy grzejne

Nowe grzejniki przewidziano analogicznie do istniejgcych jako stalowe, ptytowe grzejniki o jakosci i
wydajnosci nie gorszej niz grzejniki klasy Purmo, (z podejsciem bocznym). Kazdy grzejnik wyposazy¢ w
odpowietrznik i korek oraz komplet wieszakéw szynowych (dla dtugosci do 1600mm — 2szt, dla dtugosci od
1800mm — 3 szt.).

8.1.9.0dpowietrzenie instalacji

Gtéwne odpowietrzenie instalacji przez separator powietrza dn 25 o Kvmax=17,2 na przewodzie
zasilajgcym przy kotle. Pozostate zaprojektowano zgodnie z PN-91/B-02420, jako miejscowe w najwyzszych
punktach poziomych przewoddéw zasilajgcych przy pomocy automatycznych (szybkich) odpowietrznikow z

zaworem stopowym Dn 15.

8.1.10. Plukanie i regulacja instalacji

Do regulacji parametréw obiegéw grzewczych stuzyé bedzie automatyka kotta utrzymujgca zasilania
temperature w funkcji temperatury zewnetrzne;.

Regulacje grzejnikéw zaprojektowano przy uzyciu zaworéw termostatycznych i powrotnych.
Wielkosci nastaw podano na rozwinieciu instalacji. Gtowice zaworéw termostatycznych nalezy montowac¢ w
zaworach po dokfadnym przeptukaniu instalacji i stwierdzeniu wpisem do dziennika budowy jej czystosci.
Predkos¢ ptukania winna by¢ dwukrotnie wieksza od predkosci wynikajgcej z obliczen, tzn. okoto 1.0 m/s.
Przed montazem gtowic termostatycznych ustawi¢ nastawy wstepne zawordéw termostatycznych na wartosci

podane na rozwinieciu instalacji c.o. .

8.1.11. Préby cisnieniowe i odbiory

Wykonang instalacje c.o. nalezy poddaé badaniu szczelnosci na zimno, ci$nienie prébne 0.5 MPa oraz
badaniu szczelnosci i dziatania w stanie gorgcym zgodnie z ,Wymagania techniczne COBRTI INSTAL
Zeszyt 6 - Warunki Techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych" oraz DTR zamontowanych

urzadzen.



8.2. TECHNOLOGIA ZRODLA CIEPLA

8.2.1.Zrédlo ciepta

Przewidziano wymiane istniejgcej termy gazowej w pomieszczeniu kuchennym na nowoczesny kociot
dwufunkcyjny, kondensujgcy, z zamknietg komorg spalania o mocy maksymalnej w zakresie 19 — 25 kW.
Kociot winien posiadac¢ nastepujgce cechy:
- pompe obiegu pierwotnego o regulowanej przez automatyke kotta wydajnosci i parametrach
obliczeniowych Q= 0,334 kg/s przy h =18,9 kPa
- wewnetrzne naczynie wzbiorcze o pojemnosci min. 8 dm?
(jezeli zastosowany kociot bedzie posiadat naczynie wzbiorcze o mniejszej pojemnosci
nominalnej, nalezy powiekszy¢ projektowane naczynie wzbiorcze instalacji c.0. z N18 na N25).

Przyjeto uktad z jednym obiegiem grzewczym hydrauliczne o parametrach obiegu grzewczego 75/60 ©C.

8.2.2.Zabezpieczenie instalacji w uktadzie zamknietym

Urzadzenia zabezpieczajgce instalacje zaprojektowane zgodnie z PN-EN-12828, sktadajg sie z:
a) zaworu bezpieczenstwa na kotle

b) naczynia wzbiorczego przeponowego

c) rury wzbiorczej

d) osprzetu

e) ogranicznika temperatury maksymalnej na kotle

Odpowiednio:

a) Kociot c.0. zabezpieczy¢ dodatkowo zaworem bezpieczenstwa SYR 1915 V%, o cisnieniu otwarcia
2,5 bar i wspotczynniku wyptywu par i gazéw, minimum ac= 0,54, lub rownowaznym o podanych
parametrach Kociot posiada wewnetrzne zabezpieczenie przed brakiem wody.

b) dobrano naczynie wzbiorcze o pojemnosci nominalnej 25 dms3, ktére warunkowo mozna
pomniejszy¢é do wielkosci 18 dm?® jezeli kociol bedzie posiadat wewnetrzne naczynie o
pojemosci min 8 dm? i maksymalnym cisnieniu pracy minimum 0,3 MPa.

Ustalenie pojemnosci ztadu c.0. w wynikach obliczen instalacji c.o. - w rozdziale 10.

Dobdr zaworu bezpieczenstwa i wyniki obliczen naczynia wzbiorczego i rury wzbiorczej - w rozdziale 10.
Obliczenia wykonano dla cisnienia otwarcia zaworu bezpieczenstwa = 2,5bar.

c) Dla naczynia dobrano rure wzbiorczg stalowg cienkoscienng ®22x15mm, spetniajacg wymaog $rednicy
wewn. > 20mm.

d) Jako osprzet naczynia wzbiorczego dobrano manometr o zakresie pomiarowym do 0.4 MPa

e) Uktad regulacji automatycznej realizowany jest dwustopniowo, poprzez wbudowany w kociot regulator
temperatury zasilenia nastawiony na 82 °C i ukiad zabezpieczenia STB zatrzymujgcy prace palnika przy
temperaturze wody kottowej ok. 100 °C.

Poniewaz kociot posiada moc < 70 KW, za$ naczynie wzbiorcze ma pojemnosé 25 dm3, a
nadcisnienie nastawy zaworu bezpieczenstwa wynosi 2,5 bar — uklad spelnia warunek:

PD x V < 300 bar * litr (2,5x25 = 62,5 bar*litr, czyli < 300 bar*litr), zatem zgodnie z poz. 33 w tabeli
zatgczonej do Rozp. Min. Gosp., Pracy i Polityki Spot. z dnia 9.07.2003 (poz. 1269) Dz. U. Nr 135 -

instalacja kottowa podlega uproszczonemu odbiorowi UDT.




8.2.3.Instalacja odprowadzenia spalin

Dotychczasowy czopuch termy gazowej zdemontowac.

Dla kotta gazowego kondensacyjnego o mocy do 25 kW zaprojektowano wspotosiowy uktad przewodu
spalinowego i powietrza dolotowego z zasysaniem powietrza do spalania z zewnatrz z elementow ze stali
szlachetnej o srednicy 60/100 mm.

Przewdd spalinowo - powietrzny wyprowadzi¢ nad dach budynku dotychczasowym kanatem spalinowym
termy gazowej i zakohczy¢ nasadg z wyrzutem spalin i czerpnig powietrza. System spalinowy wykonaé ze
stali szlachetnej o grubosci scianki min. 0,5 mm.

Srednice komina i przewodéw powietrznych ustalono na podstawie materiatéw doborowych producenta kotta
(przyjety kociot posiada dyspozycyjne cisnienie ttoczenia spalin 250 Pa).

Montaz czopucha realizowac jednoczesnie z ustawieniem kotta.

Wykaz elementéw w zestawieniu materiatow.

8.2.4.Wentylacja pomieszczenia z kottem

Jako wentylacje nawiewng dostosowa¢ okno pomieszczenia z kottem przez usunigecie w nim
uszczelek.

Wywiew przez istniejgce obecnie pomieszczeniu przewody wentylacyjne.

8.2.5.Wytyczne branzowe

Instalacja wodociggowa
Instalacja wodociggowa bez zmian, z dopasowaniem podejscia pod kociot i wyposazeniem w nowg armature
odcinajgcg wg schematu rys. nr 3. Wykona¢ podejscie pod dopust wody z wykorzystaniem zaworu
antyskazeniowego, znajdujgcego sie w zestawie montazowym Kkotta. W przypadku zastosowania
odmiennego kotta, zastosowac niezalezny zawér zwrotny antyskazeniowy klasy EA dn 15mm.
Instalacja gazowa

Instalacje gazowg pozostawia sie bez zmian. Wymieni¢ na nowe kurek gazowy i filtr oraz dopasowaé
podejscie do kotta.
Instalacja odprowadzania kondensatu z kotta

Spust kondensatu z kotta odprowadzi¢ przez blat kuchenny pod zlewozmywak przewodem PCV
kanalizacyjnym $r. 32mm. Witgczy¢ w wymieniony na nowy syfon zlewozmywaka z dodatkowym podejsciem
jak dla zmywarki..
Instalacja elektryczna i automatyki sterujacej

Wykona¢ nowag linie zasilajgcg kociot z tablicy przy wejsciu do pom. Nr 8 z odrebnym
zabezpieczeniem. Gniazdko 1-biegowe w celu uniemozliwienia podigczenia innego odbiornika. Instalacja
wyréwnujgca z podfgczeniem do stalowych przewoddw c.o. przy kotle.

Czujnik temperatury zewnetrznej automatyki kottowej wyprowadzi¢ przewodem o przekroju Cu
2x1,5 mm? po $cianie zewnetrznej i umiesci¢ na pétnocnej elewacji budynku.
Przewody do czujnikéw temperatury powinny by¢ prowadzone w odlegtosci min. 0,5 m od siebie i innych

przewodow elektrycznych/sterujgcych.
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9. SPOSOB POWIAZANIA INSTALACJI BUDOWLANYCH Z SIECIAMI
ZEWNETRZNYMI,
INSTALACJI

9.1.1.Wyniki obliczen strat ciepta

Podstawowe informacje

Miejscowos¢
Otwock

Projektant

mgr inz.Pawet Grzegorczyk

Geometria i moc

Powierzchnia A

212.5 m2

Moc na m2 A

99.1 W/m2

ZALOZENIAMI

PRZYJETYMI DO OBLICZEN

ORAZ PODSTAWOWE WYNIKI, Z DOBOREM
RODZAJU | WIELKOSCI URZADZEN

9.1.Wyniki obliczen

Adres

ul. Sportowa 3

Kubatura V

680 m3

Moc na m3 ¢V
31.0 W/m3

Zestawienie pomieszczen

SvMBoL (n¢2) (\7\)/) wim2) | i)
[ 28, | 2301, | 82, | 256
2 15, | 2067, | 142, | 443
3 5, | 652, | 125 | 39.2
4 5, | 687, | 132, | 413
5 o, | 1039, | 114, | 357
6 6, | 808, | 130, | 407
7 84, | 8426, | 100, | 312
8 2, | 2263, | 86, | 270
9 16, | 1563, | 100, | 31,3
10 4, | 682, | 155 | 485
11 14, | 567, | 42, | 131

Moc Cieplna ®HL
21056 W

Zestawienie sporzadzone za pomoca programu Purmo SDG 2.0
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9.1.2.Wyniki obliczen instalacji c.o.

Parametry czynnika grzejnego:

6s, [°C]: 75,00 er, [°C]: 60,00
ér,r, [°C]: 56,35
Rodzaj czynnika:|Woda | Stezenie, [%]: 100,0
Informacje o instalacji:
Calkowity strumien wody w instalacji Minst, [kg/s]: 0,334
Catkowita pojemnosé instalacji Vinst, [1]: 165
Obliczeniowa moc cieplna instalacji éHL,inst, [W]: 20993
Parametry zrdédia ciepta: KOCIOL WISZACY
ApHS, [Pa]:| 500] VHS, [1]: 3,0
Wymagane cisnienie dyspozycyjne w zrdédle Apdisp, [Pa]: 18895
Orientacyjna moc cieplna zrédia zima ®HL,winter, [W]: 20993
Statystyka pomieszczenn i grzejnikéw dla zrdéddia: KOCIOE WISZACY
Pomieszczenia ogrzewane:
Przegrzewane: 5 Nadmiar mocy, [W]: 4167
Niedogrzewane: 2 Deficyt mocy, [W]: 311
Moc grzejna, [W]: 22045 Zyski od przewodéw, [W]: 2805
Pomieszczenia nieogrzewane:
Moc grzejna, [W]:| 0| Zyski od przewodéw, [W]: 0
Grzejniki:
Przegrzewajace: 11 Nadmiar mocy, [W]: 4237
Niedogrzewajace: 3 Deficyt mocy, [W]: 380
Moc obliczeniowa: 20993 Moc rzeczywista, [W]: 22045
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9.2.Dobory urzadzen

9.2.1.Dob6r zaworu bezpieczenstwa

ZAWOR BEZPIECZENSTWA 1915
8D Tabela 1 Tabela 2

A Al H h L D [Masa Zawor | d | Cisnienie | Moc maks. Wspotczynnik wyphywu dla

Rl | [R] |[mm] |[mm] | [mm]|[mm]| [kg] poczatku | kot parigazew | cieczy | cieczy
12 | 34 | 50 | 28 | 35 | 31 |025 el (b1=10%) | (b1=25%)

314 1 52 34 38 31 | 0,30 [mm]|  [bar] [kwW] Qo o o
1 |11/4| 79 | 40 | 47 | 43 |060 12 112 15 37 0,38 0,25 0,37
= 314 | 14 15 73 0,55 0,20 0,20
1141112 110 | 46 53 | 51 [090 T 20 15 147 0,54 0.30 036
112 2 | 187 | 55 70 | 75 | 2,70 11/4 |27 15 238 048 0,25 0,32
2 |212|195| 75 | 75 | 75 | 3.00 112135 15 216 0,26 0,20 0,25
/ 2 |42 1,5 564 047 0,20 0,32
/ z 12 112 20 44 0,38 0,25 037
34 | 14 2,0 87 0,55 0,20 0,20
1 |20 20 174 0,54 0,3 0,36

- 114 27 20 283 0,48 0,25 0,32
112 35 20 257 0,26 0,20 0,25

1 g —; — pii—i—

o 112 | 12 25 72 0,54 0,31 048
B 1 120 25 228 0,61 041 0,51
Zastosowanie: 114 | 27 25 348 0,51 0,35 042
Membranowe zawory bezpieczenstwa 1915 stuzg do zabezpieczania [112]35] 25 803 0,70 045 | 057

cisnieniowych systeméw wypetnionych cieczg przed przekroczeniem | 2 42| 25 892 054 0.28 -
dopuszczalnego cisnienia. Zasady doboru wielkosci zaworu w zaleznosci 12 | 12| 30 64 042 0.27 0,38
od mocy cieplnej kotta pokazano w tabeli 2. Dobrany w ten sposéb zawér a4 114 A0 118 0. 5,36 g8
jest w stanie odprowadzi¢ catag moc cieplng instalacji grzewczej w postaci 1 1201 30 2684 0,67 0,40 0.52
b SFyodRiEl neeoonaL 1427 30 394 0,51 0,36 047
Zawory bezpieczenstwa mozna stosowac¢ w cisnieniowych instalacjach 1h2 351 30 10 G 0ol L

Ty DEZpieczenstva mozna ) Wy 186N 175 142 30 | 1011 | o054 | 021 ;
wodnychizinnyminieklejacymicieczami o temperaturze nie przekraczajacej TRED 3:5 & 0:38 0.25 037
maksymalnie 140°C. o _ ) (34 [14] 35 127 0,55 020 | 040
Zawory znajd.UJa tak_ze zastosowanie w instalacjach z nieagresywnymi 1 (20| 35 256 0,54 0,30 036
gazami technicznymi (np. sprezone powietrze). 114 | 27| 35 414 048 0,25 032
Podane wartosci d, o, o, w tabeli 2 umozliwiajg obliczanie wartodci [792 (35| 35 769 053 020 | 025
wyrzutowej zaworu (przepustowosci). 2 | 42| 35 983 0,47 0,20 0,32
Dobér zaworu dla réznych instalacji (np. z wymiennikami ciepta, |12 | 12| 4.0 71 0,38 0,25 0,37
hydroforowych, sprezonegopowietrza)umozliwiadarmoweoprogramowanie, | 3/4 | 14| 40 140 0,55 0,20 040
dostepne na stronie internetowej. W przypadku watpliwosci prosimy 1 20| 40 282 0,54 0,30 0,36
o kontakt z Dziatem Technicznym. 11/4 | 27 40 457 0,48 0,25 0,32
11/2] 35 4,0 848 0,53 0,20 0,25
Budowa: 2 |42 40 922 0,40 0,21 0,32
Zawory bezpieczenstwa wykonane sg z uszczelnieniem powyzej | 12 | 12| 45 78 0,38 025 | 037
membrany, zmozliwoscig odpowietrzenia/sprawdzenia przez przekrecenie | 34 | 14| 43 153 0,55 020 | 040
kotpaka. Uszczelnienie siedziska zaworu i siedzisko moze by¢ oczyszczone 11201 45 308 054 0.30 036
przez wykrecenie catej wkiadki gérnej zaworu. Po wykonaniu czynnosci 114127 ] 45 439 048 0,25 032
oczyszczania zaworu, nalezy z powrotem wkreci¢ wktadke gorna. 112135] 45 926 0,53 0.20 025
Jezelioczyszczenie zaworu nie przyniosto rezultatu, zawor nalezy wymienic 2 a2l 45 152 031 0.28 D32
na nowy. 112 | 12 50 84 0,38 045 0,48
Konstrukcja zaworu uniemozliwia przestawienie cinienia otwarcia zaworu Call B A L I Dot Ll
: 1 |20 50 395 0,64 0,41 048
- 114 | 27 50 540 0,48 0,36 0,39
Wykonanie: _ _ _ y 11/2]35] 50 | 1003 | 053 [ 026 | 051
Korpus i obudowa zaworu z nlskoomwmwegq mosuadz_u / _brqzu (spizu), 2 (42| 50 1281 047 028 0.33
odpornego nawyptukiwanie cynku, membranaiuszczelnienie zodpornego 72 1121 55 150 0.63 027 036
na wysoka temperature i starzenie materiatu o elastycznosci gumy; |34 [14| 55 291 0,68 042 | 050
sprezyna ze stali sprezynowej pokrytej powtoka galwaniczng dla 1 20| 55 430 0,66 0,40 0,50
zabezpieczenia przed korozjg. 114 27| 55 582 0,48 032 | 035
11235 55 1426 0,70 020 | 0,30

Cignienie otwarcia: 1.5, 2, 2.5, 3, 3.5, 4, 4.5, 5, 5.5, 6 bar 2 42| 55 1980 063 030 =
Temperatura pracy. maks. 140°C 12 [12] 60 171 067 033 0.38
Medium: pary i gazy, ciecze, mieszaniny wody i glikolu do 50% 34 1141 60 192 0,55 0,20 0.40
Zalecany montaz:  pionowo, wejscie z dotu 3 1}4 gg g'g gg; gg; g'gg gg:

Alest PZH. tak 112]35] 60 | 1157 | 053 | 035 | -

Znak € 0085 2 |42] 60 | 1720 | 055 | 030 -
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9.2.2.0bliczenie wymaganej minimalnej objetosci naczynia wzbiorczego, dobdr naczynia;

obliczenie srednicy rury wzbiorczej; nastawy ciSnieniowe naczynia wzbiorczego

Dobdr naczynia wzbiorczego wg wytycznych normy PN-EN-12828

Nazwa inwestycji: Dom Kultury Sportowa 3 Otwock
Opracowat: Pawet Grzegorczyk
Data opracowania: 06.06.2024 12:12

Parametry do doboru naczynia wzbiorczego:

1) Tmax - maksymalna temperatura czynnika w systemie ['C]: 100 °'C
2) Tiin - minimalna temperatura czynnika w systemie ['C]: 10 °C
3) T, - temperatura czynnika w momencie ustawienia naczynia ['C]: 20 °C
4) Rodzaj czynnika w systemie: woda

5) Pojemnosé ztadu instalacji [m]: 0,165 m*
6) Hsr - wysokos¢ statyczna instalacji [m]: 2m
7) PSV - cisnienie otwarcia zaworu bezpieczenstwa [bar]: 2,5 bar

Wymagana minimalna objetos$¢é naczynia wzbiorczego:

* 41
>V, +Vyg +57)- L7
Pe — Po

14

exp, min

gdzie:
Vexpmin - Minimalna wymagana sumaryczna objetosé naczyn wzbiorczych [dma],
V. - objetosé czynnika wynikajgca z jego rozszerzalnosci termicznej [dms],
Vwr - objetos¢ czynnika traktowana jako rezerwa eksploatacyjna [d m3},
pe - cisnienie koncowe instalacji (robocze dla Tay) [bar],

po - ci$nienie wstepne w naczyniu (po stronie poduszki gazowej) [bar],

5* - dodatkowa objetosé wynikajaca z obecnosci odgazowywacza prozniowego Servitec [de]

1. Okreslenie objetosci czynnika wynikajgcej z jego rozszerzalnosci termicznej.

Ve = Va [dm?]
gdzie:
V. - objetosé czynnika wynikajgca z jego rozszerzalnosci termicznej [dme'],
e - wspolczynnik rozszerzalnosci termicznej czynnika,

V, - pojemnosé ztadu instalaciji [d m3]

Dane:
V,= 165 [dm’]
e= 0,0432 dla: Tenax = 100 °C
Tmin= 10 °C
Wynik: rodzaj czynnika: woda
Ve = 7,1 dm?®
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2. Okreslenie objetosci czynnika traktowanej jako rezerwa eksploatacyjna.

VWR =€, * Va [dm%  nie mniej niz 3|
gdzie:
Vwr - objetos¢ czynnika traktowana jako rezerwa eksploatacyjna [d m3],
e, - ubytki eksploatacyjne czynnika [%], (min. 0,5 %)
V, - pojemnosc¢ ztadu instalacji [dm3}
Dane:
V,= 165 [dm?]
ey = 0,5 [%]
Wynik:
Vg = 3,0 dm®

3. Okreslenie ci$nienia wstepnego - po stronie poduszki gazowe;.

P =25 i pp+03  poan
gdzie:
po - wartos¢ cisnienia wstepnego - po stronie poduszki gazowej [bar],
Hgt - wysokos¢ statyczna instalaciji [m],
Pp - ci$nienie pary wodnej (dla T, > 100°C) [bar],
Dane:
Hsr = 2 [m]
pp= 0 [bar] dla: Tiax = 100 °C
Wynik: rodzaj czynnika:  woda
pPo= 0,5 bar

4. Okreslenie ci$nienia koncowego instalacji - (robocze dla Tyay).

pQZPSV"'ASV [bar]

gdzie:
P. - ci$nienie koncowe instalacji (robocze dla T,,,,) [bar],
PSV - cisnienie otwarcia zaworu bezpieczenstwa [bar],

ASV - rezerwa wynikajgca z histerezy zaworu bezpieczenstwa [bar]

Dane:
PSv= 2,5 [bar]
ASV= 0,5 [bar]

Wynik:

Pe= 2,0 bar
15



5. Okreslenie wspoélczynnika ci$nieniowego dla naczynia wzbiorczego.
Petl

D. =
f
Pe.—Po

gdzie:
Ds - wspdtczynnik cisnieniowy okreslajgcy stopien wykorzystania naczynia,
pe - ci$nienie koncowe instalacji (robocze dla T..,) [bar],

po - wartosé cisnienia wstepnego - po stronie poduszki gazowej [bar]

Dane:
Pe= 2,0 [bar]
Po= 0,5 [bar]
Wynik:
D:= 2,00

6. Okreslenie wymaganej minimalnej objetosci naczynia wzbiorczego.

Dane:
V,= 7,1 [dm?
Vg = 3,0 [dm?]
Pe= 2,0 [bar]
pPo= 0,5 [bar]

Wynik:
Vexp,min 2 20,3 dm®

Na podstawie wykonanych obliczen dobiera sie naczynia wzbiorcze w nastepujacej ilosci:

[ -~
Reflex NG 25 (6 bar) L
w ilosci: 1 szt v
Dobrane naczynia spetniajg wymagania normy PN-EN-12828
Dobrano naczynia wzbiorcze marki REFLEX typu: Reflex NG 25 (6 bar)

0 sumarycznej pojemnosci: 25 dm®

7. Sprawdzenie warunku poprawnosci doboru:
> .
V nom = V €xp, mn
gdzie:
Vexp,min - MiNimalna wymagana sumaryczna objeto$¢ naczyn wzbiorczych [dma],

Vom - SUMaryczna objetos¢ dobranych naczyn wzbiorczych [dma]
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Dane:

Vexp.min o 20'3 [de]
Viom = 25 [dm?]
Vaom wigksze od Vexp,min

Dobrane naczynia speiniajag wymagania normy PN-EN-12828
8. Wyznaczenie wymaganej srednicy wewnetrznej rury wzbiorczej:

d, =07 \]Z [mm}

d., - wymagana srednica wewnetrzna rury wzbiorczej [mm],

gdzie:

V, - objetos¢ czynnika wynikajgca z jego rozszerzalnosci termicznej [dm?’],
Dane:
V.= 7.1 [dm?]
Wynik:

dy = 20 mm

9. Parametry techniczne dobranych naczyn wzbiorczych:

Dobrano:
Reflex NG 25 (6 bar) w ilosci: 1 szt.
o pojemnosci nominalnej jednego naczynia: 25 litrow
o cisnieniu nominalnym PN: 6 bar
o nr artykutu: 8260113
o wadze operacyjnej pojedynczego naczynia: 28,7 kg

(naczynie w 100% petne)
10. Wyznaczenie minimalnej wartosci ci$nienia napetniania instalacji:
Stopien napetnienia naczynia dla pe: 50,0%

Rezerwa objetosci w dobranym naczyniu: w %: 23,4%
Minimalne cisnienie napetniania:
Vnom ‘(P[) +1) .

Pamin =
Vnom —VYWR

[bar]

gdzie:
Pamin - Minimalne cisnienie napetniania [bar],
po - wartos¢ cisnienia wstepnego - po stronie poduszki gazowej [bar]
Vhem - SUMaryczna objetos¢ dobranych naczyn wzbiorczych [dma]

Vwr - rezerwa eksploatacyjna w dobranych naczyniach [dma]
17



Dane:

Voom = 25,0 [dm?
Vwr = 3,0 [dm?]
Po= 0,5 [bar]
Wynik:
Pa min 0,70 bar

11. Wyznaczenie optymalnej wartosci ci$nienia napetniania p,:

Vnom ' (pr) s 1)

VWR:V -
o |

nom

[dm’]
Dane:
Vnom = 25,0 [dm?]
pPo= 0,5 [bar]
pPa= 0,72 [bar]
Wynik:
Vwr = 3,2 dm® w %:

12. Wytyczne do montazu naczynia oraz napelniania instalacji:

pPo= 0,5 bar
pPa= 0,72 bar
Pe= 2,0 bar
PSv= 2,5 bar

13. Parametry do ustawienia na budowie:

13,0%

Ustawic cisnienie wstepne (po stronie poduszki gazowej):
Napetni¢ instalacje do nastepujacego cisnienia:
Zamontowac zawor bezpieczenstwa o ciSnieniu:

Wymagana Srednica wewnetrzna rury wzbiorczej:

Po= 0,5
p= 07
PSV= 2,5
d.= 20

bar
bar

bar

14. Zestawienie dobranych elementéw:

Typ: llosé:

Reflex NG 25 (6 bar) 1
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9.3.Rodzaj i wielkosci urzadzen - Zestawienie materiatéw

9.3.1.Podstawowe urzadzenia kottowni

Lp. NAZWA URZADZENIA Jedn. llosé
1 2 3 4
ARMATURA
Dwufunkcyjny kociot gazowy kondensacyjny o mocy do 25 kW z
regulatorem pogodowym. Dyspozycyjne cisnienie ttoczenia spalin kotta
KCO [250 Pa kpl 1
Z naczyniem wzbiorczym 8 dm3
KCO1 1 gsvs\,l‘f;r;igjpe’miajqcy automatyki kottowej - czujnik temperatury Kkpl 1
1 membranpw_y zawo’.r bezpieczeﬁstwa, Srednicy o przepustowosci min.19 szt 1
kW i cisnieniu zadziatania 2,5 bar G 1/2'
2 wporni.k nacgynia wzbiorczego z manometrem i zaworem szt 1
odpowietrzajacym
3 naczynie przeponowe c.0. 0 pojemnos$ci nominalnej 25 dm3 i Pd 6 bar szt 1
5 zawor kulowy gwintowany do wody Dn 20 szt 1
6 zawor kulowy gwintowany do wody Dn 15 szt 1
7 zawor antyskazeniowy klasy EA Dn 15 (ew. w zestawie z kottem) szt 1
8 zawor zwrotny gwintowany z metalowym trzpieniem do wody Dn 20 szt 1
10  |[filir skosny do wody Dn 20 szt 1
SP  |zawdr spustowy ze zlgczkg do weza Dn 15 szt 1
TI termometr o zakresie pomiarowym do 100 st. C szt 1
PI manometr do instalacji grzewczych G1/4 poziomy, wskazania 0-4bar szt 1
UZDATNIANIE WODY
U1 Stacja zmiekczjgca wody kottowej (pomiar objetosciowy) szt 1
U1.1 |Sdl regeneracyjna w tabletkach opakowanie 25 kg - dodatkowe szt 1
U2 [Filtr mechaniczny (prog filtracji 50 um) szt 1
SYSTEM SPALINOWO-POWIETRZNY
SO Element przytaczeniowy kotta (w zakresie dostawy kotta grzewczego) szt 1
S1 Trojnik rewizyjny dwuscienny 87st $r. 100/60mm szt 1
S2 Kolano dwuscienne $r.100/60mm 87 st szt 1
S3 Rura dwuscienna $r. 100/60mm L = 1000 szt 3
S4 Rura dwuscienna $r. 100/60mm L = 500 szt 2
S5 Koncowka z czerpnig powietrza i wyrzutem spalin pionowa $r. 100/60mm szt 1
S6 Przejscie przez dach st. $r. 100mm szt 1
S7 Rozeta scienna $r.100 mm szt 1
ELEMENTY KANALIZACJI
K1 syfon zlewozmywakowy Dn 50/40 z dodatkowym podejsciem 1
INSTALACJA GAZOWA
IG1  |Zawor odcinajgcy gazowy dn 20mm szt 1
IG2 |Filtr gazowy dn 20mm szt 1
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9.3.2.Instalacja c.o. — rury

Symbol dn Lpro Uwagi
mm m
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 35 5,8|izolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 28 21,2|izolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 22 45,5|izolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 18 39, 4|izolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 15 26,1|izolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 18 10,5|nieizolowane
ocynkowane, zaciskane
Rury stalowe c1?nkosc1enne zewnetrznie 15 87, 9|nieizolowane
ocynkowane, zaciskane
9.3.3. Instalacja c.o. — armatura
Symbol dn Npro
mm szt.
Filtr siatkowy, oczka siatki 0.32 x 0.2 mm 32 1
Separator powietrza KV=17,2 Exvoid Reflex 25 1
Zawdér grzejnikowy powrotny prosty z nastawag
wstepna umozliwiajacy odciecie opréznienie i 15 18
napetnienie grzejnika, typ Combi 3 Oventrop
Zawér kulowy peilnoprzelotowy PN 16, 120 st.C 32 2
Zawér termostatyczny prosty z nastawg wstepna, typ
15 18
AV 9 Oventrop
9.3.4.Instalacja c.o. — grzejniki
Symbol Wielkosé| Npro | Nistn N Uwagi
szt. szt. szt.
C33-60 1,000 m 1 l|istniejacy
C22-60 1,800 m 3 3|istniejacy
C22-60 1,800 m 1 l|istniejacy
C22-60 1,000 m 1 l|istniejacy
C22-60 1,000 m 1 l|istniejacy
C22-60 0,900 m 1 l|istniejacy
C22-60 0,500 m 1 l|projektowany
C22-30 1,800 m 1 l|istniejacy
C22-30 1,800 m 2 2|istniejacy
C22-30 0,900 m 1 l|istniejacy
C22-30 0,700 m 1 l|projektowany
Cl1-60 0,800 m 1 l|istniejacy
Cl1-60 0,700 m 1 l|projektowany
Cl1-40 0,500 m 2 2|istniejacy
3 15 18
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10. ROZWIAZANIA | SPOSOB FUNKCJONOWANIA URZADZEN
INSTALACJI TECHNICZNYCH

Kociot gazowy bedzie pracowat na potrzeby instalacji c.o. pomieszczeh oraz na potrzeby przygotowania
cieptej wody uzytkowe;.

Projektowana instalacja c.o. bedzie posiadata jeden obieg grzewczy.

Wszystkie grzejniki bedg posiadaty zawory termostatyczne z gtowicami, umozliwiajgce regulacje temperatury
pomieszczen.

11. DANE DOTYCZACE WARUNKOW OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

1) Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru z miejskiej sieci wodociggowej z hydrantami
nadziemnymi dn 80mm w ul. Sportowe;.

2) Do budynku doprowadzona jest utwardzona droga umozliwiajgca dojazd pojazddéw strazy pozarnej.

12. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU
Nie dotyczy

Projektowat:

mgr inz. Pawet Grzegorczyk
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13. CZESC RYSUNKOWA
RYSUNEK 1 RZUT KONDYGNACJI OBEJMUJACY CZESC POMIESZCZEN BUD. USLUGOWEGO.............

RYSUNEK 2 RZUT KONDYGNACJI OBEJMUJACY CZESC POMIESZCZEN BUD. USLUGOWEGO.............
RYSUNEK 3 AKSONOETRIA INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA CZESCI POMIESZCZEN BUD.
USLUGOWEGO — STAN PROJEKTOWANY SKALA 1:50 . ....uuuiiieiiiiiieiiiiee ettt e et e e e e e e
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14.
14.1.

DOKUMENTY

Kopia uprawnien Projektanta
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14.1.1. Kopia zaswiadczenia o przynaleznosci Projektanta do 1IB

14.2. Oswiadczenie Projektanta
Ja, nizej podpisany Pawet Grzegorczyk upr. GPB 4224/64/56/89 w zakresie sieci i instalacji sanitarnych,
dziatajgc na podstawie art. 41 ust. 4a pkt. 2 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2023 r.
poz. 682 zm.: Dz. U. z 2023 r. poz. 553, 967, 1506, 1597, 1681, 1762, 1890, 1963)), oswiadczam, ze projekt
techniczny, dotyczacy zamierzenia budowlanego p.n.: ,Remont instalacji centralnego ogrzewania dla
czesci budynku usfugowego pofozonego na dzialce o identyfikatorze 141702_1.0139.39/2 Otwock

ul. Sportowa 3, sporzgdzono zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;j.

Jozefdw, 2024-05-23 e

podpis projektanta
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

DLA
REMONTU INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA,
W CZESCI BUDYNKU USLUGOWEGO

ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO:
ul. Sportowa 3
05-400 Otwock
identyfikator dziatki: 741702_1.0139.39/2

INWESTOR:
Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa
05-400 Otwock ul. Michata Adriolliego 54

Autor BIOZ:
mgr inz. Pawetl Grzegorczyk

upr. bud. GPB-4224/64/56/89

specjalnosé: sieciiinst. sanitarne
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ZAKRES ROBOT

Zakres robét obejmuje remont instalacji centralnego ogrzewania w czesci budynku ustugowego, przy ul. Sportowej 3 w Otwocku.
ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy istniejg nastepujace obiekty budowlane:

Budynek ustgowy

1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. zagospodarowanie placu budowy
1.2 roboty budowlano-montazowe
1.3. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.
1.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) Wydzielenie terenu robét i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) doprowadzenia energii elektrycznej
c) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
d) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
e) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw
Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby wygrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyé i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostgpem 0s6b nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami
mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzadzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiagcu,
natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do
pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksiazce konserwacji urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i
przeciwpozarowych.
Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:
- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u
mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia
31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 100C lub powyzej 25 0C.
Pracownik moze przyrzadzac¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatéw i wyrobow.
Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzagdzen technicznych nalezy wykonaé w sposoéb wykluczajacy mozliwo$¢ wywrécenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadnigcia
sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych.
llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.
W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza, wynikajacg z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza.
Nie moze ona powodowa¢ przeciagdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.
1.2. Roboty budowlano — montazowe
Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nier oséb.
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Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktoére powinny byé wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢

wystagpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

1.3. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie konczyny goérnej lub korczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostgpnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz

spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty

uprawniajgce do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje

techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkdéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja kabin, powinny byé:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami
bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystgepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢
potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz
raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postgepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisoéw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

3.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwa ogolna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sig¢ czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
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3) brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

- przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
c) wady materiatowe czynnika materialnego:

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikoéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi
i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$¢ $rodkdw ochrony zbiorowe;j i ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoélnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii, materiatéw i substancji niepowodujgcych
takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania

prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu $rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajgca ochrone przed

wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)

- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pézn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajoéw robo6t budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U. Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.
Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajoéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U. Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny
Kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojéw (Dz.U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz.
844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzgdzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz.
1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47
poz. 401).

Opracowat:

mgr inz. Pawet Grzegorczyk
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